Paroisse Saint-Louis de Vincennes (SLV)

Paroisse Notre-Dame de Saint-Mandé (NDSM)
Communauté du Chemin Neuf

MARS 2026

CAREME - Entrer en relation avec |’autre

e caréme est le temps ou I'Eglise, avec une sollicitude maternelle, nous invite & remettre le mystére de Dieu au

centre de notre vie, afin que notre foi retrouve son élan et que notre cceur ne se disperse pas entre les

inquiétudes et les distractions quotidiennes.
Tout cheminement de conversion commence lorsque nous nous laissons rejoindre par la Parole et que nous I'accueillons
avec docilité d’esprit. Il existe donc un lien entre le don de la Parole de Dieu, I'espace d’hospitalité que nous lui
offrons et la transformation qu’elle opére. C'est pourquoi le cheminement du Caréme devient une occasion propice
pour préter I'oreille & la voix du Seigneur et renouveler la décision de suivre le Christ. Cette année, je voudrais
attirer I'attention, en premier lieu, sur I'importance de laisser place & la Parole & travers I'écoute, car la disposition
& écouter est le premier signe par lequel se manifeste le désir d’entrer en relation avec I'autre (.../...)

Si le Caréme est un temps d’écoute, le jeline constitue une pratique concréte qui dispose & I'accueil de la Parole de
Dieu. L’abstinence de nourriture est, en effet, un exercice ascétique trés ancien et irremplacable dans le chemin de
conversion (.../...). Je voudrais aussi vous inviter & une forme d’abstention trés concréte et souvent peu appréciée,
celle des paroles qui heurtent et blessent le prochain. Commencons par désarmer le langage en renongant aux mots
tranchants, aux jugements hétifs, & médire de qui est absent et ne peut se défendre, aux calomnies. Efforcons-nous
plutdt d’apprendre & mesurer nos paroles et & cultiver la gentillesse : au sein de la famille, entre amis, dans les lieux
de travail, sur les réseaux sociaux, dans les débats politiques, dans les moyens de communication, dans les
communautés chrétiennes. Alors, nombre de paroles de haine laisseront place a des paroles d’espoir et de paix.

Extraits du message de caréme 2026 du Pape Léon XIV

9 Rencontre des responsables - Concile o
14 Pélerinage des femmes

Pour tous les responsables de service
Sur nos 2 paroisses : une soirée de
travail sur le concile provincial
« Catéchumeénes et néophytes, de
nouvelles perspectives pour la vie de
notre Eglise dans nos diocéses »
Lundi 9 mars 2026, a 20h30
Grande salle de
Notre Dame de St Mandé

Samedi 14 mars
Rendez-vous a 6h30
devant I'église Saint-Louis .
Pélerinage a I'aurore pour les femmes et les
meéres de nos 2 paroisses vers Notre-Dame de

Paris (messe a 8h30). Suivi d'un temps
fraternel.

Hortense de Marcillac 06 31 48 21 06

Ce concile provincial concerne la vie de
chacune de nos paroisses. Ce lundi 9, ce sera une soirée
importante de discernement, priére, partage ensemble.

21 Marche de St Joseph

Samedi 21 mars :
Pélerinage pour les hommes vers
Montmartre. Théme : « Et qui est mon
prochain ? » (Luc 10,29). i
Rdv & 9h a NDSM pour la messe puis 3 fNTcHgﬂE
bénédiction et marche vers Montmatrtre. U SEW
La Marche de Saint Joseph s’inscrit dans —
cadre du concile provincial sur le catéchuménat. Que nous
apprennent ces nouvelles vocations ? Quelle place ont-elles
dans nos communautés ?.

Ce concile provincial, qui concerne les 8 diocéses d’lle-de-
France, se déploie en trois temps Une phase de
consultation, une phase de délibération et une phase de
réception des décisions conciliaires.

Depuis le 25 janvier 2026, nous sommes entrés dans la
phase de consultation (qui durera jusqu’au 1¢" juillet 2026).
La phase de délibération commencera le 31 mai 2026 (féte
de la Sainte Trinité) et s’achévera au terme de la 3e session
de I'assemblée, fin mai 2027. Enfin la phase de réception

démarrera en 2027.

Infos sur le site : https://concileprovincial.fr

Depuis le Concile cecuménique Vatican Il, on redécouvre cette
antique tradition de conciles « provinciaux ». Seulement 7 conciles
provinciaux ont eu lieu dans le monde depuis 1965.

Cette journée permettra a chacun de faire le point et de cheminer

ensemble. Nous prierons ensemble, chanterons, marcherons pour

revenir dans nos familles revigorées par I'énergie de I'Esprit Saint.
Contact : dupatyvincent@gmail.com 06.07.79.43.55.



https://concileprovincial.fr/
mailto:dupatyvincent@gmail.com

En paroisse

12 Alpha parents

£t pevrent
§% s apprend), |

« Etre parent ¢ca s’apprend ! »

Un parcours en 4 soirées de 20h15 a
22h15 a la Canopée (NDSM)

les jeudis 12 et 26 mars, 9 avril,21 mai

Ce parcours s’adresse a tout parent
(d’enfants 0-10 ans) ou toute autre
personne élevant des enfants, qu’ils soient
chrétiens ou pas, qui souhaitent étre accompagnés dans
leurs taches éducatives et aidés pour mettre en place de
bonnes relations avec leurs enfants sur des bases solides.
Merci de vous inscrire : parcoursalphaparents2026@gmail.com
Bérangeére Darnault 06 62 13 72 54

Parcours Abraham

20

Nous avons démarré, le 20
février, un nouveau parcours
sur la paroisse pour les 70 ans
et plus : le Parcours
Abraham, avec topo, temps
de partage, messe, repas fraternel et temps personnel.
Nous sommes une bonne vingtaine. On se retrouve pour la
seconde rencontre le 20 mars.

5rencontres le vendredi 10h a 16h,

salle Brociéro a St Louis de Vincennes

A la lumiere de la Bible, ce parcours offre de découvrir et d’accueillir
les graces de la retraite et de I'avancée en age : relecture de vie,
invitation a changer de regard, densité spirituelle et fraternelle.

ven. 20 mar. Relire sa vie et rendre grace

ven. 17 avr.  Pardonne et bénis celui qui te hait

ven. 22 mai  Change ton regard sur toi et choisis ta vie
ven. 19 juin  Sois bénédiction

Suzanne Verlhac 06 62 64 75 09 suzanne.verlhac@gmail.com

Accueillir et prier pour les
catéchumenes de nos
paroisses. Durant 3 mars des
dimanches de mars, ont lieu les
scrutins pour les 6 adultes qui
seront baptisés lors de la Vigile Pascale. Nous portons dans
notre priére : Alexandre, Emilie, Juliette, Sara, Tristan,
Véronique.

1¢" scrutin : dim 8 mars alilhl5 aNDSM
2¢me gerutin : dim 15 mars  a 9h45 a NDSM
3éme gerutin : dim 22 mars  a19h00 a SLV

272 Concertd’orgue

Dimanche 22 mars
a 15h30 a N-D de St Mandé
par Jérome TONNELLIER
"Musique d'orgue pour le temps de la Passion"
F. COUPERIN, J. PACHELBEL, J-S. BACH
Entrée libre

CEuvres de

En doyenné/diocese

Hiver solidaire

bénévoles se relaient pour accueillir a la
Maison Notre-Dame (rue de Strasbourg a
Vincennes) 2 personnes sans abri et leur

offrir la relation fraternelle qui leur manque
tant.

Les missions sont variées : préparer les repas, partager le
repas et passer la nuit, préparer le petit déjeuner, ranger et
faire le ménage...

Il est encore temps de rejoindre carily a
besoin de la participation de chacun.

Merci pour ceux qui s’engagent pour réaliser
cet accueil en doyenné !

Inscriptions via ce QR code, ou par mail
hiversolidaire@notredamedevincennes.fr

1-8-15 conférence caréme a NDV

Conférences de caréme 2026 a Notre-Dame de Vincennes
« Vivre 'Evangile avec la Pensée Sociale Chrétienne, un
guide dans ma vie en famille et au travail ! »
Conférences et débats

1¢"mars: L’écologie intégrale, bien au-dela de I'écologie ?
Martin KOPP et Dominique SERRA-COATANEA

8 mars:  Travail, sens et unité de vie
Pére Jean -Luc VEDRINE et Didier BEAUVOIS

15 mars: La fraternité, concept désuet ?

Les dimanches église ND de Vincennes a 16h30 (durée 1h15),

272 Les10ans de « Amoris Laetitia »

Fétons toutes nos familles
Le souffle d’Amoris Laetitia 10 ans aprés !
Le dimanche 22 mars
de 10h a 17h30
a la cathédrale de Créteil

* Fétons

CUtESNOS famiy,
; s,
e souffled Amorig Lnetiqﬂé
10ansapras(- -

Célébration - Table ronde - Louange - Ateliers
Pépiniere des initiatives au service
des familles et déjeuner
Pour tous : enfants, couples, éducation, priere
en famille, grands-parents, séparation-divorce,
foi et homosexualité

27

Pélerinage du vendredi 27 au dimanche
29 mars 2026

au Sanctuaire de Lourdes.

Prédication Mgr Vincent Jordy, Archevéque
de Tours, Vice-président de la CEF.

Pélerinage pour séparés/divorcés

PELERINAGE DE LALLIANC
mars 2026 - LOURI

Ce temps fort est destiné aux personnes
mariées vivant seules a la suite d’une
séparation ou d’un divorce civil, (les personnes
désireuses de rester fidéles a leur engagement
sacramentel, et celles n’écartant pas la possibilité d’'une nouvelle
union.)

LGUE

htpps://www.lourdes-maries-separes.fr
tel : 07.84.62.91.78 mail : lourdes.msv@gmail.com


mailto:parcoursalphaparents2026@gmail.com
mailto:suzanne.verlhac@gmail.com
mailto:hiversolidaire@notredamedevincennes.fr

VIVRE LE CAREME 2026

Un feuillet spécial pour le caréme vous propose les
temps forts, semaine par semaine.

Chemin de croix les vendredis
Chaque vendredi de caréme nous méditons la
Passion de Jésus. A midi ou le soir, le Chemin
de croix dure 30 minutes et nous permet de
méditer 4 stations a chaque fois.

SLV église  12h30

NDSM église  19h00
Le chemin de croix de 19h a NDSM, animé par les enfants et
les jeunes est spécialement congu pour les enfants et les
familles. Venez prier ensemble !

Premienian;e:an: s ety

les vendredis

13-20-27 | Partager -jetiner

Repas pain-pomme/témoighage
Les sacrements de ’initiation chrétienne
NDSM Grande salle 19h45 - 21h
Chaque semaine, on prend le temps de mieux découvrir ces
sacrements qui font de nous des chrétiens.

ven 13 mars Le sens de la Confirmation. Témoignages
de jeunes et enjeux de ce sacrement.

ven 20 mars Quand les adultes redécouvrent la foi.
Enjeux de l'intégration et de la mission. Le
baptéme dans I'Esprit.

ven 27 mars La beauté du sacrement de mariage.
Témoignages de couples.

Prier Chaque semaine

> Office des laudes
SLV chap. stjoseph

lundi, mercredi, jeudi, vendredi
7h30

> Adoration du Saint-Sacrement

SLV chapelle st-Joseph

Lundi entre 8h et 9h

Mardi entre 19h et 20h30

Mercredi entre 11h30 et 12h30

Jeudi entre 8h et 10h / 18h et 19h
Vendredi entre 17h30 et 19h

Samedi entre 9h30 et 11h

Dimanche entre 20h30 et 21h30

NDSM église 9h30-10h Vendredi

> Chapelet
NDSM  église 18h30 lundi, mercredi, jeudi, vendredi
SLV Chap St Joseph sam 21 14h30

> Groupe de priére

SLV ( kawaco) Tous les mardis a 20h30

> Priére des fréres
A la fin des messes dominicales, des bindbmes de fréres
et sceurs (qui ont suivi une formation) sont la pour prier
avec vous et pour vous.

24 Conférence de caréme

Mardi 24 mars a 20h30 a St Louis (Kawaco)
Conférence de caréme.
par le Pére Dominique GREINER
« Des pauvres, vous en aurez toujours »,
Réflexion autour de la Doctrine Sociale de I'Eglise.

28

Venez vivre de la miséricorde
avant la semaine sainte !
Samedi 28 mars a saint Louis de Vincennes 10h-17h
Sacrement du pardon (confessions), démarches proposées
pour vivre la réconciliation et prier. (Pour vous confesser merci
de privilégier cette journée)
Spectacle participatif spécialement pour les enfants
a 11h & la crypte (Kawaco) acces par le 21 rue Céline Robert

Journée du pardon

Journée du pardon e

Autres temps de Confessions
SLV : les mercredis de 11h30 a 12h30 (bureau du prétre)
sonner au 21 rue Céline Robert

NDSM : les vendredis de 9h30 a 10h (église)

Pour les étudiants et les jeunes-pros
Parcours COACH-CAREME !

> Un parcours en 6 soirées

Le dimanche & SLV — 19h-21h45
Messe / repas / topo /partage

Les 3 piliers du Caréme

Dim. 1mars:

Dim. 8 mars: Comment prier
Dim. 15 mars: Quiest Jésus
Dim. 22 mars : Latrinité

Dim. 29 mars : Pourquoile mal ?

Un parcours en lien avec de catéchumenes et néophytes.

Semaine Sainte

DIMANCHE DES RAMEAUX
Sam. 27 mars
18h30

Dim. 28 mars
NDSM 9h45 départ de la

procession dans la cour
10h00 messe
SLV ~ 10h45 départ dela

procession dans la cour
11h15 Messe
19h00 Messe

NDSM

MESSE CHRISMALE
Mar. 31 mars
19h00 Palais des sports de Créteil

JEUDI SAINT
LA CENE DU SEIGNEUR ET
LAVEMENT DES PIEDS

Jeu. 2 avril
NDSM  17h00 (jeunes de St
Michel)
SLv 20h00

Suivi de la Nuit d’adoration au
Reposoir (Chapelle st Joseph )

VENDREDI SAINT
Ven. 3 avril

Chemin de Croix
NDSM  15h00 (départ de la

procession dans le Bois)

Office de la Passion
NDSM 20h00

RESURRECTION DU
SEIGNEUR

Sam. 4 avril
Veillée pascale
SLV 21h00 (6 baptémes)
Dim. 5 avril
Jour de Paques
NDSM  9h45
SLV 11h15

Horaires des confessions pendant Semaine Sainte
NDSM : lundi 18h-20h et vendredi 17h-19h
SLV : mercredi 11h30 -12h30 et Samedi 17h-19h




Gardez les dates...

2] Mdars Concert

Samedi 21 mars a 19h30
Eglise saint Louis de Vincennes
Concert du lions Club
au profit de France Sclérose en plaque
Récital d’orgue d’Andy Emler
musique d’hier et d’aujourd’hui de Jean-Sébastien
Bach aux Beatles et de Gabriel Fauré a Miles Davis
Tarif 20€ réduit 15€ sur place 22€

Pélerinage a Lourdes

26 avr

Inscriptions pour le pelerinage diocésain a Lourdes,
du 26 avril au 1°" mai 2026.
avec notre Evéque, Mgr Dominique BLANCHET
Theme « Je vous salue Marie, 1 g ;
comblée de grace, le Seigneur est
avec vous »
Ouvert a tous, y compris les
personnes valides, enfants, adultes, familles, hospitaliers,
malades et handicapés, ce peélerinage est un temps fort
annuel diocésain, avec une nouveauté chaque année.
Inscription https://pelerinagediocesaincreteil2026-lourdes.venio.fr

22_25 mai FRAT deJambville

FRAT des collégiens
du vendredi 22 au lundi 25 mai 2026

DU 22 AU 25 MAI

Le rendez-vous des collégiens de I'lle-de-
France & Jambville (78). Une quinzaine de
jeunes de nos paroisses participeront (groupe
en commun avec la paroisse de Charenton).
Rencontres, conférence, carrefour, priére,
messe, confession, veillée ...

3 ] mCIi Spectacle musical — Sainte Thérése

Dans le cadre de « Saint-Louis en Féte »
Dimanche 31 mai & 17h30
"Sainte-Thérése : Ma Petite Voix"
Eglise Saint-Louis - Vincennes
Mathilde LEMAIRE
Soprano lyrique
Interpréte de poemes de Sainte-Thérese de Lisieux
Tracts aux portes.

Nous contacter :

Pére Vincent BREYNAERT, curé - 06 70 64 56 89
vincentbreynaert.ccn@gmail.com

Pere Stéphane HUARD, vicaire - 07 45 31 94 61
stephane.huard@chemin-neuf.org

Notre-Dame de Saint-Mandé Secrétariat 01.43.28.32.35
paroisse.ndsm@gmail.com

Saint Louis de Vincennes Secrétariat 01.43.28.29.77
paroisse.slv94@gmail.com

Autres rencontres de ce mois

1 21h30 Louange avec KTO
5-12-19-26 Soirée Alpha, a SLV Brociéro

9 19h00 Cordoba (bureau) a SLv

9 20h30 Soirée des Responsables NDSM
Q 20h30 Préparation baptéme 1, aNDSM

10-17 20h30 Groupe de priére Kawaco
11-25 18h30 Auménerie du lycée, a NDSM
13-27 18h30 Auménerie du collége, a NDSM
14 10h00 Lire la Bible, aNDSM

14 et 15week-end de la formation EMMAUS

15 9h45 Messe en famille a NDSM

15 17h00 Catéchuménat adultes a NDSM

16 17h00 Relais 94 a SLV St Vincent

17 19h00 C.E.P de NDSM aNDSM

19 20h00 Inter-EAP sLv

20 10h00 Parcours Abraham, a SLV Brociéro

20 20h30 Réunion bureau UCPSLV, a SLV, St Louis
21 10-17h Préparation Mariage, aNDsm

21 et 22 week-end parcours ALPHA sur le St-Esprit
23 20h30 Préparation baptéme 2, aNDsMm

23 20h30 Préparation baptéme 3, asLv

24 20h30 Conférence de caréme, Kawaco

28 10h-17h Journée du Pardon, asLv

Carnet familial

Prions pour: France HAMONET, Nevenka LAZIC, Vittoria
MIGNOT, Gunter KOCH, Jacqueline TOUZERY, Michel GARCIA
(& NDSM) et Yvonne DELARUE, Odile LAGUERRE (a SLV)

4 Baptémes le 22 mars :
NDSM: Léonard HUET

Temps de priéere

NDSM vendredi 9h30-10h
lun., merc., jeu., ven. 18h30
sam.17h30 — dim.18h
SLV Laudes 7h30 lundi, mercredi, jeudi, vendredi
Chapelet lundi 18h00
Groupe de priére mardi 20h30

Adoration  cf adoration permanente St-Joseph

Adoration
Chapelet

Prochaine quéte impérée
Dimanche 15 mars pour l'institut catholique de Paris (ICP)
Désormais, la quéte impérée est intégrée a la quéte dominicale.

Augmentez donc votre offrande. Merci !

Horaire des messes horaire accueil

NDSM | SLV NDSM SLV
Lundi 9h00 17h-19h
Mardi 10h-12h
Mercredi 9h00 12h30 10h-12h 17h-19h
Jeudi 19h00
Vendredi 9h00 16h-18h
samedi 18h30 10h-12h 10h-12h
Dimanche 9h45 11h15 - 19h
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